PLATFORM @ PATIENT-INDUSTRIE

Maatschappelijk Jaarverslag 2010

Dit maatschappelijk jaarverslag geeft een beknopt overzicht van de activiteiten en gebeurtenissen
die in 2010 onder de vlag van Platform Pl hebben plaatsgevonden.

Doelstelling en deelnemers Platform PI

Platform PI (Patiént-Industrie) is een ontmoetingsplaats voor patiéntenorganisaties en
farmaceutische bedrijven. Het platform inventariseert knelpunten in het medicijngebruik en draagt
daarvoor oplossingen aan. De belangen van de(chronische) patiént zijn het uitgangspunt.

In 2010 bestond het platform uit de volgende deelnemende personen en organisaties:

Dhr. M. Boot — Amgen, mw. E. Euving — Astma pat. Ver, dhr. A.J.J. Antonisse — AstraZeneca, dhr.
A.G.L. van der Ende — CG-Raad, mw. P. Calkoen — CG-Raad, dhr. A. van der Zeijden — CG-Raad, dhr. A.
Visser — DVN, dhr. A.W.B. Tempels — EVN, mw. B. Pries — GlaxoSmithKline, mw. S. Bakkers— Janssen,
mw. H. de Voogd — MSD, dhr. J. van Dijke — Nederlandse Vereniging van Hoofdpijnpatiénten, dhr. P.
Wouters — Nefarma, dhr. E. Visser — NPCF, mw. P. Klijn — Novartis Pharma B.V., dhr. L. Wendelaar
Bonga— Pfizer, dhr. E. Pourquié— Reumapatiéntenbond, mw. C. Bressers — Roche, dhr. G. Hagenaars
— Sanofi Aventis, dhr H. van Laarhoven — De Hart&Vaatgroep, dhr. M. Timmen — VSN.

In 2011 treden de volgende patiéntenverenigingen toe: Nederlandse Cystic Fibrose Stichting,
Nederlandse Vereniging voor Addison en Cushing Patiénten, Volwassenen Kinderen
Stofwisselingsziekten en vanuit de farmaceutische industrie Genzyme en UCB Pharma. Novartis en
SanofiAventis verlaten Platform PI.

Het bestuur bestond uit in 2010 bestond uit:

Prof.dr. C.A. (Carin) Uyl-de Groot, directeur iMTA voorzitter

Drs. A.G.L. (Bram) van der Ende, CG-Raad penningmeester
De heer A. (Albert) van der Zeijden, CG-Raad secretaris

Drs. P. (Paul) Wouters, Nefarma lid

Platform Pl nam afscheid van Bram van der Ende, Albert van der Zeijden en Paul Wouters. Ad
Poppelaars trad aan als nieuwe penningmeester, Michel Dutrée als nieuwe secretaris. Daarmee
bestaat het bestuur per 1 januari 2011 uit:

Prof.dr. C.A. (Carin) Uyl-de Groot, directeur iMTA voorzitter
A.A.R.G. (Ad) Poppelaars, directeur CG-Raad penningmeester

Dr. M.A. (Michel) Dutrée, arts en directeur Nefarma  secretaris
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Overzicht in 2010 uitgevoerde projecten

1. Symposium georganiseerd over farmaceutische zorg in zorgstandaarden

Op 18 november organiseerde Platform Pl het drukbezochte en goed gewaardeerde (3,9 op een
schaal van 5) symposium Farmaceutische zorg in de zorgstandaarden - niet of maar hoe? De
farmaceutische therapie is nog onvoldoende opgenomen in de zorgstandaarden. Wel spelen
verschillende initiatieven om hierin verandering te brengen. De discussie richtte zich ook niet op de
vraag 6f de farmaceutische zorg een plaats moet krijgen, maar hoe dat zou moeten gebeuren. Ook
het opnemen van farmaceutische zorg in kwaliteitsindicatoren kwam aan bod.

Onder voorzitterschap van voormalig huisarts Tom van 't Hek gingen de verschillende
vertegenwoordigers van relevante veldpartijen met elkaar in debat. Professor Van Schilfgaarde,
voorzitter van het Coordinatieplatform Zorgstandaarden, gaf zijn visie op de achtergronden en
ontwikkelingen van zorgstandaarden. H. van Laarhoven van De Hart&Vaatgroep sprak over heden en
toekomst van cardiovasculair risicomanagement. Ook werden op het symposium de conclusies van
het onderzoek Farmaceutische zorg in zorgstandaarden en indicatorontwikkeling van IQ healthcare
gepresenteerd. Dit instituut inventariseerde op verzoek van Platform Pl de initiatieven om de
farmaceutische therapie beter opgenomen te krijgen in zorgstandaarden.

2. Aanbevelingen opgesteld voor verdiepend onderzoek

De resultaten van het onderzoek en de discussiebijeenkomst tijdens het symposium leidden tot een
aantal kernbevindingen. Op basis daarvan deden de onderzoekers van IQ healthcare een aantal
aanbevelingen voor een betere integratie van de farmaceutische zorg in de zorgstandaarden. Gezien
het verkennende karakter van de studie is een aantal gebieden aan te wijzen waarnaar verdiepend
onderzoek wenselijk is. Zoals:

- implementatie van de zorgstandaarden;

- evaluatie van het gebruik van zorgstandaarden in de praktijk;

- invulling van de regierol;

- effecten van integrale bekostiging op de samenwerking tussen zorgverleners en apothekers.

Platform Pl treedt in 2011 in overleg met het Codrdinatieplatform Zorgstandaarden over het
implementeren van de aanbevelingen uit de rapportage. Ook overlegt Platform Pl met de Koninklijke
Nederlandse Maatschappij ter bevordering der Pharmacie (KNMP) over het creéren van een
generieke zorgmodule. Het Platform wil een aanjager zijn om meer synergie tussen alle initiatieven
te bewerkstelligen. Ook wil het Platform ingaan op de vraag hoe de metingen van
kwaliteitsindicatoren zich verhouden tot aanspraak en financiering van geneesmiddelen.

3. Tips & tricks opgesteld en verspreid om suboptimaal medicijngebruik te bestrijden

Verschillende studies laten zien dat 25 tot 50 procent van de patiénten met chronische ziekten
therapieontrouw zijn of suboptimaal gebruik van geneesmiddelen maken. Dit impliceert dat veel
chronisch zieken hun medische behandeling niet volledig benutten. Bovendien worden de schaarse
middelen in de gezondheidszorg gedeeltelijk verspild. In de spreekkamer van de huisarts blijkt helaas
opvallend weinig over goed medicijngebruik en therapietrouw te worden gesproken.
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Platform Pl vroeg het Nederlands instituut voor onderzoek van de gezondheidszorg (NIVEL)
onderzoek te doen naar het waarom daarvan. Het onderzoeksrapport Een goed gesprek over
geneesmiddelgebruik; determinanten vanuit het perspectief van de voorschrijver geeft inzicht in de
gesprekken in de spreekkamer. Maar belangrijker: het onderzoek resulteerde in een aantal
praktische tips & tricks voor huisartsen, ter verbetering van het bespreekbaar maken van
medicijngebruik. In het eerste kwartaal van 2011 worden de Tips & Tricks als insert in de
vaktijdschriften Huisarts & Wetenschap en Praktijk Ondersteuner Huisarts verspreid. Tevens
ontvangen de wetenschappelijke verenigingen het rapport en tips&tricks.

4. Onderzoek gedaan naar invloed extramuralisering

In 2010 heeft Platform Pl aan IMS Health gevraagd een inventariserend onderzoek te doen naar de
kwaliteit van farmaceutische zorg bij extramuralisering. De onderzoeksvraag was: in hoeverre heeft
ontslag uit het ziekenhuis invloed op de kwaliteit van farmaceutische zorg als de patiént zijn
medicatie thuis of in een verpleeghuis voortzet?

IMS Health heeft via desk research twaalf mogelijke knelpunten geidentificeerd die van invloed
kunnen zijn op de kwaliteit van farmaceutische zorg bij ontslag uit het ziekenhuis. De knelpunten
hebben vooral betrekking op:

- geneesmiddelverstrekking & medicatieoverdracht
- aanspraak & bekostiging van farmaceutische zorg

Platform Pl heeft op basis van deze knelpunten een vervolgvraag geformuleerd:

- hoe worden de toegankelijkheid en kwaliteit van de zorg beinvloed door de overheveling van
medisch specialistische geneesmiddelen vanuit het geneesmiddelenvergoedingssysteem (GVS)
naar het ziekenhuisbudget

5. Rondetafelconferenties 2011 voorbereid

Voortbordurend op het onderzoek van IMS Health gaat Platform Pl in 2011 mogelijk twee
rondetafels organiseren waarbij steeds één productgroep centraal staat. Inmiddels heeft het
onderzoeksbureau APE de opdracht aanvaard een conferentie rondom TNF-alfaremmers te
organiseren. Tijdens deze rondetafels kunnen de betrokken veldpartijen inzicht geven in de huidige
toegang tot medisch specialistische producten, de huidige ondersteuning bij de toediening van deze
producten in de thuissituatie en de huidige kwaliteit van deze ondersteuning. Vervolgens zullen de
aanwezigen van gedachten wisselen de gevolgen van de overheveling voor de patiént en hoe
ongewenste gevolgen beperkt of voorkomen kunnen worden.



